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  Scicli,10/11/2023 

 

CIRCOLARE N. 69 

 

                                                                                      

Ai Docenti  dell’Istituto 

All’albo pretorio on line (Circolari)  

SEDE 

 

 

OGGETTO: Giornata Mondiale della Gentilezza. 

 

Il 13 novembre si celebra in tutto il mondo la Giornata Mondiale della Gentilezza, nata in Giappone 

nel 1988 con l’obiettivo di promuove la cortesia dei piccoli gesti, la pazienza, la cura, il rispetto verso 

il prossimo e l’ascolto dei bisogni altrui senza dimenticare i propri. La gentilezza è una pratica di 

attenzione e buone maniere che rende migliori noi e gli altri e che per questo dovrebbe essere 

festeggiata ogni giorno.  

Al fine di sottolineare anche nel nostro Istituto l’importanza delle pratiche gentili, si invitano i docenti 

dei diversi ordini a voler affrontare nelle classi, lunedì 13 Novembre p.v., durante la prima e la sesta 

ora di lezione, la tematica oggetto della giornata attraverso semplici attività e/o giochi di ruolo.  

Si allega alla presente qualche suggerimento e si invitano i docenti a consultare le diverse proposte 

che la rete offre alla voce “Giornata della Gentilezza”. 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dott.ssa Carmela Paolino 
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IL GIOCO DEGLI ABBRACCI: si preparano dei bigliettini contenenti i nomi degli alunni e si dispongono 
coperti sulla cattedra. Si estrae a sorte il nome del primo alunno il quale verrà alla cattedra per 
estrarre il nome del compagno al quale dare un abbraccio. Si continuerà così sino all’ultimo estratto 
che, per chiudere il cerchio, abbraccerà il compagno che è stato chiamato per primo. 
(incoraggiare gli alunni a darsi l’abbraccio; nel caso in cui si dovesse notare una grande ritrosia si 
potrà proporre di scambiarsi una stretta di mano o un “batti cinque”) 
 
 
IL GIOCO DELLA GRATITUDINE: si preparano dei bigliettini contenenti i numeri da 1 a 12 e si invitano 
gli alunni, a turno, ad estrarre a caso un numero. Il numero estratto corrisponde ad una delle 
situazioni indicate di seguito che andrà letta ad alta voce e che andrà drammatizzata con la 
partecipazione di un altro compagno o dell’insegnante. Ogni alunno recitando dovrà trovare parole 
gentili per fare le richieste e per esprimere la propria gratitudine.  
 
1: Un tuo compagno di classe ti ha offerto un po’ della sua merenda. 
2: La nonna ti ha portato un regalo per il tuo compleanno. 
3: Un tuo amico ti ha detto che hai fatto una bella partita a basket. 
4: Hai bisogno del temperamatite, lo chiedi al tuo compagno e lui te lo presta. 
5: La mamma ti ha cucinato una cosa che ti piace tanto. 
6: Ti si è rotto un gioco a cui tieni tanto, chiedi al tuo amico di aiutarti ad aggiustarlo e lui ti aiuta. 
7: Un vicino di casa ti ha portato il tuo pallone che era finito nel suo giardino. 
8: La tua compagna di classe ti invita alla sua festa di compleanno e tu sei contenta di andare. 
9: A scuola non hai capito la lezione appena spiegata, chiedi al tuo insegnante di rispiegartela e lui 
te la rispiega nuovamente. 
10: Non hai capito un esercizio di grammatica: chiedi a tuo padre di aiutarti e lui lo fa. 
11: Un tuo amico ti ha detto che sei vestito bene oggi. 
12: E’ suonata la campanella e tu non hai ancora preparato lo zaino, chiedi ad un tuo compagno di 
aiutarti e lui ti aiuta. 
 


